Regulamin konkursu
""Kochasz Zycie, nie bierz"

Organizator i przedmiot konkursu:

1. Organizatorem konkursu zwanym dalej ,,Organizatorem” jest Zespo6t Szkot Mechaniczno —

Elektrycznych w Tarnowie, ul. Szujskiego 13.

2. Przedmiotem konkursu jest wykonanie plakatu po tytulem "Kochasz zycie, nie bierz"
w formacie A4 technikg dowolng np.: rysunek, malarstwo, szkic, grafika komputerowa,

fotografia, fotomontaz. Techniki mozna mieszac i taczy¢ ze soba.
Cel konkursu:

Celem konkursu "Kochasz zycie, nie bierz" jest promowanie zdrowego trybu zycia oraz
swiadomego podejscia do problemu uzywania substancji psychoaktywnych, takich jak alkohol,
narkotyki czy dopalacze. Poprzez réznorodne artystyczne dziatania konkursowe, uczestnicy
maja mozliwos¢ wyrazenia swoich refleksji na temat negatywnych konsekwencji uzywania
substancji psychoaktywnych oraz sposobdéw, w jakie mozna promowaé zdrowy styl Zycia
wsrod mtodziezy. Konkurs zacheca do kreatywnego podejs$cia oraz do wspdlnej refleksji nad
tym, jak dba¢ o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne, unikajgc substancji szkodliwych dla

organizmu.

Czas trwania konkursu:
Konkurs rozpocznie si¢ 07.05.2024 roku i bedzie trwat do 02.06.2024 roku

Warunki uczestnictwa:

1. Do konkursu moga przystapi¢ uczniowie Zespotu Szkét Mechaniczno — Elektrycznych
w Tarnowie, ul. Szujskiego 13, ktérzy zapoznali si¢ z niniejszym regulaminem 1 akceptujg jego

postanowienia.

2. Kazdy uczestnik moze zglosi¢ do konkursu jedng prace bedaca samodzielng realizacja

uczestnika konkursu.

3. Udziat w konkursie jest dobrowolny i bezptatny.



4. Zgloszenie si¢ do udzialu w konkursie jest rownoczesnym o§wiadczeniem, ze zglaszajacy
jest autorem swojej pracy i zgadza si¢ w przypadku wylonienia jego pracy na zamieszczenie jej
na stronie internetowej Zespotu Szkoét Mechaniczno — Elektrycznych w Tarnowie, ul.

Szujskiego 13.
Wymagania konkursowe:

Uczestnicy konkursu wykonujg plakat pod tytulem: "Kochasz zycie, nie bierz"
w formacie A4 technika dowolng np.: rysunek, malarstwo, szkic, grafika komputerowa,
fotografia, fotomontaz. Techniki mozna mieszac i taczy¢ ze soba. Plakat nalezy wydrukowac,
podpisa¢ na odwrocie Imi¢ Nazwisko klasa, opatrzy¢ foliowa koszulka i dostarczy¢ do
gabinetu psychologa lub pedagoga. Plik w formacie PNG lub JPG/JPEG zawierajacy projekt
plakatu o maksymalnym rozmiarze 10 MB nalezy zapisa¢ nadajagc mu nazwg

Imi¢_Nazwisko klasa a nast¢pnie przesta¢ na adres mailowy a.zaczkiewicz@zsme.tarnow.pl

Wybor zwyciezcow:

Wyboru zwycigzcow konkursu dokona komisja konkursowa ztozona z przedstawicieli
Organizatora w sktadzie: Aleksandra Zaczkiewicz, Malgorzata Cichon, Maciej Putkownik,
Renata Chlupka-Kosiba, Tomasz Korczak.

Sposrdd nadestanych projektow spetniajacych wymogi formalne okre§lone w niniejszym
regulaminie komisja konkursowa wyloni trzy najlepsze prace i dwa wyr6znienia - komisja
ocenia¢ bedzie: pomystowos¢, oryginalnos¢ 1 zgodnos¢ z tematem. Prace zwycigzcow zostang
opublikowane na stronie internetowej Zespotu Szkét Mechaniczno — Elektrycznych

w Tarnowie, ul. Szujskiego 13.

Nagrody:
Laureaci otrzymaja nagrody rzeczowe

Postanowienia koncowe:


mailto:a.zaczkiewicz@zsme.tarnow.pl

1. Wziecie udzialu w konkursie (przestanie prac) jest rOwnoznaczne z wyrazeniem zgody na
wykorzystywanie danych osobowych uczestnika zgodnie z przepisami Ustawy z 10 maja 2018

r. o ochronie danych osobowych.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej za naruszenie praw autorskich osob
trzecich przez uczestnikow konkursu.

3. Niniejszy dokument jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady konkursu.

4. Regulamin jest dostgpny w siedzibie oraz na stronie internetowej Organizatora.
5. We wszystkich sprawach nieobj¢tych niniejszym regulaminem decyduje Organizator o ile

akty prawne wyzszego rzedu nie stanowig inaczej.



